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Anlage Patientenschulung  
 

zur Vereinbarung zur Durchführung des strukturierten Behandlungsprogramms (DMP) nach § 137 f SGB V  
Koronare Herzkrankheit (KHK) auf der Grundlage des § 83 SGB V zwischen der Kassenärztlichen Vereinigung 

Baden-Württemberg und der AOK Baden-Württemberg 
 
 

Patientenschulungen nach § 25 DMP-Vereinbarung 
 

Im Rahmen des vorstehenden Vertrages sind nachstehende Behandlungs- und 
Schulungsprogramme zielgruppenspezifisch durchzuführen: 

 
 

 
 
1. Versicherte mit essentieller Hypertonie 
 

1.1. Das strukturierte Hypertonie-Behandlungs- und Schulungsprogramm (HBSP)  
(Heise-T, Jennen-E, Sawicki-P. ZaeFQ 95; 349-355) 

1.2. Strukturiertes Hypertonie Therapie- und Schulungsprogramm (Grüßer-M, Hartmann-
P, Schlottmann-N, Sawicki-P, Jörgens-V. J of Human Hyertension 1997. 11: 501-
506) 

1.3. Modulare Bluthochdruckschulung IPM (Danzer-E, Gallert-K, Friedrich-A, 
Fleischmann-EH, Walter-H, Schmieder-RE: Ergebnisse der intensiv-
Hypertonieschulung des Instituts für präventive Medizin. Deutsche Medizinische 
Wochenschrift 125 (2000)). 

 
 
2. Versicherte mit oraler Gerinnungshemmung 
 

Schulungs- und Behandlungsprogramm für Patienten mit oraler Gerinnungshemmung 
(SPOG) (Sawicki PT et al, for the Working Group for the Study of Patient Self-
Management of oral Anticoagulation. JAMA 1999, 281: 145 - 150) 
 
 

 
 

 
Strukturqualität Schulungsarzt 

 
 
Die Qualifikation des Arztes und des nicht-ärztlichen Personals ergibt sich aus den Curricula 
der einzelnen Schulungen. Die Genehmigung erfolgt durch die KV Baden-Württemberg. 
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